Anexa la HCJSU CL nr. 42 din 21.07.2022

Masuri generale de prevenirea aparitiei unor situatii de urgenta precum si pentru
limitarea efectelor acestora, necesar a fi aplicate in perioadele caniculare

1. La nivelul Comitetelor Locale pentru Situatii de Urgenta/Serviciilor Voluntare pentru
Situatii de Urgenta:

— amenajarea unor puncte medicale de prim ajutor si de adapostire a populatiei, dotate cu apa
potabild care sa fie distribuita gratuit;

— informarea preventiva a populatiei cu privire la importanta respectérii recomandaérilor pe timpul
perioadelor caniculare precum si interdictia utilizarii focului deschis la arderea de miristi si
vegetatie uscata;

— informarea preventivd a populatiei, institutii publice si a agentilor economici cu privire la
rationalizarea/reducerea consumului de apa potabild si menajera in vederea prevenirii aparitiei
sincopelor pe linia aprovizionarii cu apa;

—stabilirea unui program de distribuire a apei potabile si menajere la nivel local, in situatia
necesitatii rationalizarii consumurilor de apa, si inaintarea acestora la I.S.U. Barbu Stirbei
Calarasi si Institutia Prefectului judetului Calarasi;

— informarea preventivd a populatiei, institutii publice si a agentilor economici cu privire la
rationalizarea/reducerea consumului de apa potabild si menajera in vederea prevenirii aparitiei
sincopelor pe linia aprovizionarii cu apa;

— monitorizarea zonelor de pajisti/pasuni/forestiere si in special a celor frecventate de turisti de
catre administratorii sau proprietarii acestora, respectiv personalul ocoalelor silvice;

~ desfasurarea de actiuni de prevenire a incendiilor la nivelul zonelor de pajisti/pasuni/forestiere,
precum si a nivelului localitatilor si operatorilor economici detinatori de culturi agricole;

— asigurarea operativitatii tuturor mijloacelor din inzestrare, cu accent pe cele folosite pentru
acordarea asistentei medicale de urgentd, pentru stingerea incendiilor sau interventiei la
accidentele pe caile rutiere sau feroviare;

— asigurarea transmiterii operative a tuturor situatiilor de urgenta care apar ca urmare a
manifestarii acestui tip de risc (operationalizare punct de adépostire a populatiei si de
distribuire a apei potabile, necesitate rationalizare consum apa, solicitare de transport
ap4, etc.), catre CJCCI Calarasi, telefon 0758236077 sau 0242/311818;

— asigurarea transmiterii de rapoarte operative/informative in conformitate cu anexa nr. 8
din ordinul comun al Ministerului Apelor si Padurilor nr. 459 din 7 martie
2019_Ministerului Afacerilor Interne nr. 78 din 28 junie 2019, pentru aprobarea
Regulamentului privind gestionarea situatiilor de urgentd generate de fenomene
hidrometeorologice periculoase avdnd ca efect producerea de inundatii, secetd
hidrologicd, precum si incidente/accidente la constructii hidrotehnice, poludri
accidentale pe cursurile de apa si poludri marine in zona costierd, pe adresele de mail
contact@isucalarasi sau cjcci@isucalarasi.ro.




2. La nivelul autoritatilor publice, institutiilor publice locale si operatori economici:
— adaptarea programului de lucru si limitarea activitatilor desfasurate in aer liber;

— amenajarea unor puncte de adapostire a populatiei/angajatilor dotate cu apa potabila care sa
fie distribuita gratuit;

— informarea preventivda a populatiei/angajatilor cu privire la importanta respectarii
recomandarilor pe timpul perioadelor caniculare precum si interdictia utilizarii focului deschis la
arderea de miristi si vegetatie uscata;

— informarea preventiva a populatiei/angajatilor, prin mijlocale de comunicare din mass-
media sau mediul online, cu privire la rationalizarea/reducerea consumului de apa potabila
si menajera in vederea prevenirii aparitiei sincopelor pe linia aprovizionarii cu apa;

— asigurarea operativitatii tuturor mijloacelor din inzestrare, cu accent pe cele folosite pentru
acordarea asistentei medicale de urgenta sau pentru stingerea incendiilor.

3. La nivelul populatiei

— evitarea deplasarilor sau alternarea acestora cu repausul, in spatii dotate cu aer conditionat
(magazine, spatii publice);

-evitarea spatiilor aglomerate, a expunerii la soare si a efortului fizic intens intre orele 11.00-
18.00;

- asigurarea unei hidratari si alimentatii corespunzatoare adaptate sezonului compusa in special
din apa, sucuri naturale din fructe, ceaiuri caldute, fructe, legume sau iaurturi;

— evitarea efectuarii consumului de apa de apa potabila si menajera pentru activitati care nu
comportd necesitate urgenta;

-adaptarea vestimentatiei prin purtarea unor haine lejere, subtiri, deschise la culoare, palarii si
ochelarii de soare;

- evitarea consumului de alimente cu continut sporit de grasimi, in special de origine animala,
precum si a bauturilor alcoolice si a celor care contin cofeind (cafea, ceai, etc.) sau zahar
(sucurile carbogazoase) in cantitate mare.



